AUSSCHREIBUNG ZUM

18. SPARKASSEN - MITTELSCHWABENLAUF 2010
Am Samstag, den 02. Oktober 2010 in Ebershausen bei Krumbach

Veranstalter:
Start und Ziel:
Strecken:

Klassen:

Allgemeines:

Strecke:

Parkplatze:
Umkleiden:

Starthummern:

Startgeld:

Start:

FC Ebershausen e.V.
Sportplatz in Ebershausen, Im Eichet 9
Lauf Gber 13 km (12700 m)

Manner

MJU A+B, MHK, M 30 — M 75 in 5er Schritten
Frauen

WJU A+B, WHK, W 30 —W 70 in 5er Schritten

Der Lauf findet bei jeder Witterung statt. Fur
Unfalle, Uberanstrengung, Diebstahl und ahnliches
Ubernimmt der Veranstalter keine Haftung.
Eventuelle Anderungen behalt sich der
Veranstalter vor.

Die Halfte der Strecke fuhrt durch schattige
Waldwege. Von der gesamten Strecke sind ca. 2,5
km auf Teerstral3en zu laufen. Es sind Anstiege
insgesamt mit ca.150 HM zu bewaltigen.

Firma Holz Bonenberger

Sportheim Ebershausen

Im Sportheim Ebershausen, Meldestelle ab 12:30
Uhr. Die Startnummer ist gut sichtbar auf der Brust
zu tragen. Verkleinern ist nicht erlaubt.

Manner/Frauen 13 Km € 12,00
Jugend € 7,00
Nachmeldungen € 3,00

Sportheim Ebershausen, 14:30 Uhr

Anmeldungen:

Meldeschluss:

Nachmeldungen:
Auszeichnungen:

Schriftlich an Fritz Birkner Ligusterweg 3 86381
Krumbach. Fax: 08282/ 829471

E-mail: info@fcerunning.de

Ausklnfte: 08282-4287

29.September 2010

bis 30 Minuten vor dem Start

13 km Die drei Erstplatzierten einer jeden Klasse
erhalten Ehrenpreise oder Sachpreise. Die
Klassen werden so gewertet wie ausgeschrieben,
keine Zusammenlegungen. Die Sach- und
Ehrenpreise werden nicht nachgesandt.

Mannschaftswertung: - Die drei bestplatzierten Laufer/ innen eines

Streckenrekord:

Siegerehrung:

Ergebnislisten:

Urkunden:

Verpflegung:

Auskinfte:

Sicherheit:

Vereines, ohne Beriicksichtigung der
Altersklassen, werden in der Mannschaftswertung
( Manner + Frauen ) gewertet. Fir die jewelils drei
besten Mannschaften werden Geldpreise 25/ 50/
75 Euro ausgegeben. Die Platzierung wird durch
Zeitaddition ermittelt.

Jan Bician, 1991 40:36
Anneliese Weber 1991 48:55

Nach dem Wettkampfende ca. 17:15 beim
Sportheim

Die Ergebnislisten werden nach Fertigstellung bei
Start und Ziel, kostenlos ausgegeben. Die
Nachsendung erfolgt gegen eine Gebuhr von €
3,00

mit Angabe von Platz, Laufzeit Klasse, werden
nach der Siegerehrung ca. 18:00 Uhr auf Wunsch
kostenlos ausgegeben.

Auf der Strecke bei Km 7 Mineralgetrank und bei
Start und Ziel, kostenlos Mineralgetranke, Obst .
schriftlich oder telefonisch siehe unter Anmeldung
oder per Internet www.fcerunning.de

BRK Kreisverband Gunzburg — FFW Ebershausen
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